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4. Vel'’kono¢na nedel’a

Liturgia domacej Cirkvi
PRECO SLAVIT DOMA?

Nie je to iba pre nidzov situaciu a tiez to nema zmensit hodnotu
sledovania liturgie cez masmeédia, nie je to iba alternativa pretoze
nemodzeme ist do kostola. Je to predovsetkym provokacia tejto
situacie, aby sme objavili dar, Ze sme domacou Cirkvou.

Tam, kde st manzelia, ktori maji sviatost manzelstva, tam je
garantovana aj pritomnost Jezisa (AL 315).

To vSak nie je vSetko, pretoze manzelia silou daru, ktory

prijali ,,si neustalym znamenim toho, €o sa udialo na krizi...
manzelstvo, ako kazda ina sviatost, je spomienkou,

uskutocnenim a proroctvom tejto udalosti spasy" (FC 13).

Papez Frantisek potvrdzuje a prehlbuje tento vyznam (Al 161)
~rodina je kristologickym znamenim, pretoZe ukazuje blizkost’
Boha, ktory zdiel'a zivot cloveka, zjednotiac sa s nim vo

vteleni, na krizi a pri vzkrieseni. Je znamenim Krista, pretoze
Zjavuje Krista, ktory presiel Vel'’kou Nocou." Odtial’ pochadza
radost, Ze vsetci manzZelia aj doma dokazZu vyjadrit'a mat’
ucast na vel’kom tajomstve (por. Ef 5, 32).

V tej domacnosti, kde nie je pritomna sviatost manzelstva, tam sa
moze a musi sa dat rovnako slavit liturgia spoloéne, z moci
sviatosti krstu a v istote, Ze Jezis je pritomny tam, ,,kde su dvaja
lebo traja zjednoteni v mojom mene, tam budem ja s nimi (Mt
18,20)" Iba toto dava zmysel, aby sme sa modlili doma.

Chceme vsak pripomenit, Ze rodina nie je cielovym bodom, ale iba
miestom, odkial’ sa vychadza, aby sme v Eucharistii spolu vytvarali
vel'’ka rodinu, komunitu, Kristovo telo, ktorym je Cirkev.



UvoD

Rodina, manzelia a osoby, ktoré su doma sedia okolo stola, ktory
pouzivaju na kazdodenné stolovanie. Tento stdl je odkazom na oltar,
eucharisticky stél pre rodinu bozich deti.

MbZeme nari pripravit sviecu, Svité Pismo a aj obraz svétého, ktory je pre
rodinu vzacny.

Najmladsi ¢len rodiny méze zapalit sviecu, ktorej svetlo je znakom
pritomného Pana Jezisa.

Tuto modlitbu vedie otec alebo mama, ale mali i velki sa zapajaju do
pripravy, do ¢itani i odpovedi, ktoré je potrebné si dopredu dohodnut
a pripravit. Ak je v rodine zvykom spievat spolu méze sa zaspievat aj
vhodna piesen.

(Napriklad o JeziSovi dobrom Pastierovi ; Gesu mio Buon Pastore
https://www.youtube.com/watch?v=bbVmQQXXEIw)

Jeden z rodi¢ov vedie modlitbu (V.) dalsi su lektori (L) alebo odpovedaju
spolu S (hrubym pismom)



ZACIATOK

Zaciname znakom kriza.

V. V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.
S. Amen.

V. Kristus vstal zmrtvych!

S. Pan naozaj vstal zmitvych!

VYZVA

V. V dnesni nedel'u, v den Pana, silnejsie citime puto, ktoré nas
zjednocuje s Kristom, ktory je stale pritomny medzi nami.

V skromnosti nasej rodiny slavime Pamiatku na Jeho vzkriesenie
a zjednocujeme sa do jedného choru so vSetkym stvorenim, aby
sme spolu ospievali nové nebesia a novl zem, ktoré nam On
prisl’abil.

Antifona Zvelebené je tvoje meno, slavne a sviaté. Aleluja.

Chvalospev Dan 3, 52-57
(mdzeme recitovat striedavo na dva chory)

Zvelebeny si, Pane, Boze nasich otcov, *
hoden chvaly a vyvysSeny naveky. -

Zvelebené je tvoje meno, slavne a svaté, *
hodno chvaly a vyvysené nad vsetky veky. -

Zvelebeny si v chrame tvojej svatej slavy, *
hoden chvaly a slavy nad vsetky veky. -

Zvelebeny si na trone svojho kral'ovstva, *
hoden chvaly a vyvyseny nad vsetky veky. -

Zvelebeny si, ¢o prenikas pohl'adom priepasti, t
a tronis nad cherubmi, *
hoden chvaly a vyvysSeny naveky. -

Zvelebeny si na nebeskej oblohe; *
hoden chvaly a slavy naveky. -

Velebte Pana, vsetky jeho diela; *
chvalte a vyvysujte ho naveky.

Antifona Zvelebené je tvoje meno, slavne a sviaté. Aleluja.



UKON LUTOSTI

V. Pane, spolu Ta chceme poprosit o odpustenie pre vsetky
situacie, ked’ sme vpustili medzi seba ,,zlodejov a zbojnikov"

a nechali sme sa zviest cudzimi hlasmi. Ty, ktory si Pastier a prisiel
si, aby si nam daroval zivot v hojnosti, zhovievavo nam odpusti
nase chyby a nedostatky. (chvila ticha)

Ak sa nieco stalo medzi nami, ¢o nas rozdelilo, alebo zranilo, vzajomne si
poprosme o odpustenie. Kto chce, mézZe v jednoduchosti poprosit
o odpustenie druhého...

V. Na znak nasej ochoty nasho zmierenia si podajme ruky, alebo
sa objimme.

V. Milosrdny Otce, pohliadni laskavo na nasu rodinu, ktora sa
zjednotila v mene Tvojho Syna Jezisa Krista, a daj aby sme

v nasledujicom tyzdni s pomocou Tvojho Svatého Ducha, zili

v harmoénii medzi sebou i s Tebou.

POCUVAIME SLOVO

V. Teraz ta prosime, otvor nase usi a nase srdcia, aby sme
pocuvali Slovo, ktorym sa Jezis prihovara kazdému z nas.

L. Z Evanjelia podl'a Jana (Jn 10, 1-10)

Jezis povedal: ,,Veru, veru, hovorim vam: Kto nevchadza do ovcinca
branou, ale prelieza inokade, je zlodej a zbojnik. Kto vchadza
branou je pastier oviec. Tomu vratnik otvara a ovce pociavaja jeho
hlas. On vola svoje ovce po mene a vyvadza ich. Ked' ich vSetky
vyzenie, kraca pred nimi a ovce idd za nim, lebo poznaja jeho hlas.
Za cudzim nepo6jdu, ba ujda od neho, lebo cudzi hlas nepoznaja."
Jezis im to povedal takto obrazne, ale oni nepochopili, co im to chcel
povedat.

Preto im Jezis znova vravel: ,Veru, veru, hovorim vam: Ja som
brana k ovciam: Vsetci, ¢o prisli predo mnou, su zlodeji a zbojnici,
ale ovce ich nepociavali. Ja som brana. Kto vojde cezo mna, bude
spaseny; bude vchadzat i vychadzat a najde pastvu.

Zlodej prichadza, len aby kradol, zabijal a nicil. Ja som prisiel, aby
mali Zivot a aby ho mali hojnejsie.™

Poculi sme Slovo Panovo



Komentar otca Ermesa Ronchiho

Prisiel som ,aby mali zivot a aby ho mali v hojnosti. Pre mna je tato veta
jedna z najziarivejsich z celého evanjelia. Dokonca je to veta mojej viery,
ktoréd ma vabi a vzdy ma obnovuje, ked’'ju pocuvam: som tu pre Zivot piny,
hojny, mocny. Nie iba pre preZitie, nie iba pre minimum bez ktorého Zivot
nie je Zivotom, ale pre Zivot, ktory je prekypujuci, skvely, mimoriadny;
Zivot, ktory lame prekazky, preteka a je plodny, velkolepy, ktory plytva
vénou lasky, slobody, a odvahy. Taky je Boh: dava mannu nielen na jeden
den ale na 40 rokov na pusti, chlieb pre 5000 os6b, novucku pokozku pre
10 malomocnych, odkotulany kamen pre Lazara, 100 bratov a sestier
(oveciek), pre ktorych zanechal dom, odpustenie 77 krat, nadoba
s nardovou mastou za 300 dendrov. ,JeZiS neprisiel, aby priniesol
nabozensku teoriu, systém myslienok. Odovzdal nam Zivot a vytvara v nas
vrucnu tuzbu po plnom Zivote" (G. Vannucci)

Evanjelium obsahuje odpoved na hlad po Zivote, ktory nosime vsetci vo
svojom vnutri a ktory nas prenasleduje.

Prvé gesto, ktoré charakterizuje skuto¢ného pastiera, darcu Zivota, toho, ¢o
vstupuje do ohrady je, Ze kazdu ovecku vola po mene (Jezis tu pouZiva
neprimeranu metaforu, nelogicku, neuskutocCnitelnd pre ,,normalneho"
pastiera, ale tym gestom podcCiarkuje nieco viac, nesmiernu lasku Pana)
a potom ich vyvadza von.

Jezis privadza ovce z koSiara, z miesta, kde je bezpecne, ale na nejaky cas
ich to miesto obmedzi v slobode. Nie dvere (brana) z ohrady, ale z iného -
z institucii, zo starého Izraela s novymi vylepsenymi schémami - z toho sa
straca sloboda. Nie, on je pastier otvorenych miest a to, ¢o prinasa, je
nezastavitelny proces oslobodenia, obrovské putovanie k Zivotu.

Dvakrat nds uistuje: ,Ja som branou", neustale otvorenou hranicou, ktort
uz nik nezatvori, ovela silnejsi, ako vsetky vézenia (vstupi, vyjde
a najde...), je vstupom do zeme, ktora oplyva mliekom a medom, mlieko
spravodlivosti a med slobody. PInsi Zivot.

Druha charakteristika opravdivého pastiera je, Zze kraca pred ovcami.
Nemame pastiera zadného voja, ale vodcu, ktory otvara chodniky
a nachadza nové cesty.

Tento pastier nekri¢i a ani nehrozi, aby ho nasledovali, ale taky, co
predchadza a presviedca so svojim rozhodnym krokom pred ostatnymi, so
sinkom a vetrom na tvari, je pastierom buducnosti, ktory ma ubezpecuje:
spolu so mnou patris do otvoreného a kreativneho systému, nie do starého
obmedzeného ovcinca, ktory je zablokovany a kde sa iba slepo poslucha.
Zit znamené patrit buddcnosti: ktord drZi otvorend, on, zamilovany pastier
,Jjediny pastier, ktory nds uschopni kraéat do neba." (D.M. Turoldo)

Ak sa niekto chce podelit o nejaktu myslienku, slovko, ktoré sa ho dotklo,
méZe to urobit teraz...



MbZe sa zaspievat nejaka pieseri k Duchu Svatému
(Napriklad (Rieka pokoja) - Fiume di Pace
https://www.youtube.com/watch?v=4GCLs9VgNEKk)

PROSBY

V. Jezisu, dobry Pastier, sme tu s otvorenym naruéim, aby sme Ta
prijali v Tvojom Slove a v spolocenstve medzi nami. Vzdavame Ti
vd'aky, pretoze si prisiel, aby si nam daroval Zivot v hojnosti.

L1 Ked mame smutné srdce a zmatené tisicmi hlasmi, ktoré
pochadzaju z vlaznosti

- Zosli nam Svojho Ducha svetla, aby rozohnal mraky,
ktord nas zatazujd.

L2 Tak, ako v tomto Case, je nam ohrada Uzka a sme smutni pretoze nam
chybaju nasi priatelia, nasi pribuzni, nasa farskd komunita.
- Zosli nam Svojho Ducha lasky, aby nam zohrial nase srdcia.

L1 Ked dovolime, aby nervozita, hnev a netolerantnost ukradli radost
z toho, Ze sme spolu a v nasich srdciach vznika tuzba po odplate a po
obvinovani.

- Zosli nam Svojho Ducha pokoja, aby vylieCil rozdelenia medzi nami,
tak ako v manzelstve, tak aj v rodine.

L2 Pane, Ty si branou.

- Zosli nam Svojho Ducha mudrosti, aby sme si boli vedomi toho, Ze
ked’ niekto vstupi cez Teba, bude spaseny, bude vchadzat ivychddzat
a najde potravu.

L1 Za vsetkych knazov, za nasho biskupa (Meno) a papeza Frantiska.

- Zosli im Svojho Ducha, aby vedeli rozliSovat a tak boli bezpecnymi
vodcami, opravdivymi pastiermi, ktori kracaju pred nami aj v tomto case,
v ktorom musime byt zatvoreni v nasich domovoch.

V. Jezisu, Dobry Pastier, aj nad’alej vstupuj do nasich ohrad, prid’
a daruj nam zivot, prid’ a daruj nam zivot v hojnosti.



DUCHOVNE SVATE PRIJIMANIE

Pripravujeme sa navrat na nedel'ni Eucharistiu.

LEBO TUZIACI, tazime...

Ak si predstavim, Jezisu, ze Ty si hlavhym protagonistom kazdej
Eucharistie a Ze knaz je iba ,,vidite'nym znakom™ Teba, ktory si
pritomny... vtedy dostava zmysel kazdé aj to najmensie gesto

a slovo! Rozumiem, ze vSetko je naplnené Tvojou ohnivou laskou,
ktora tazi byt so mnou a so vsetkymi.

Tak aj avodna modlitba, ktora sa nazyva modlitba dna, alebo
~kolekta™ (v preklade od slova zbierat), mi pripomina, ze kiiaz,
duchovne pristupuje k nam veriacim a zozbiera nase modlitby

a zjednocuje ich do jednej, ked’ na Gvod povie ,modlime sa".
Knaz, ktory si uvedomuje, ze je iba Tvojim znakom, sa obrati na
Nebeského otca a hovori: ,Skrze nasho Pana Jezisa Krista Tvojho
Syna, ktory je Boh..."

Nie je to este modlitba prosieb, ktora je pred obetovanim, ale to
modlitba, v ktorej sa prosi cez JeziSa, aby sa cela Cirkev a teda
kazdy z nas, kazda rodina nasledovala kroky Jezisa od Zvestovania
az po Zoslanie Ducha Svatého.

Ty, Jezisu, prinasas nase modlitby Otcovi, tGzis$ ich zozbierat
osobne, daj aby sa dostali az k Otcovi.

Aj ja tazim prist na sviati omsu s plnym srdcom nadsenia, aby som
ta nasledoval s celou Cirkvou po¢as liturgie, ktora preziva Tvoj
zivot vtelenia, verejného posobenia, utrpenia, smrti a vzkriesenia
a dar Ducha Svatého.

Aj ja chcem, aby som sa vedel pozerat Tvojim oéami, aby som citil
ako Ty a kracal pro Tebe s celou mojou vel'’kou rodinou a mojou
komunitou, s mojou farnostou.

V. Aj ked’ nemdézeme prijat svaté prijimanie sviatostne v
premenenej Hostii, méZeme aspon vyjadrit nasu tazbu po
zjednoteni s JeziSom a prijat ho do nasho srdca cez duchovné
prijimanie:

S. Jezisu, verim, Ze si naozaj pritomny vo Sviatosti Oltarnej.

Milujem Ta nadovsetko a tazim po Tebe v mojej dusi.

Ked'ze Ta teraz nemo6zem prijat sviatostne,
prid’ aspon duchovne do mojho srdca.

(tu urobme na chvilku prestavku, aby sme sa zjednotili s JeziSom)



Prave si prisiel, objimam Ta a cely sa s Tebou zjednocujem, nikdy
nedovol’, aby som sa odlicil od Teba.

V. Teraz, ked’ sme sa duchovne zjednotili s JeziSom, mdozeme viac
vhnimat pritomnost vSetkych bratov a sestry a prave preto
vyslovme jednotlivo mena aspon niektorych, s ktorymi sme
obycajne stretavame a zdiel'ame sa na nedel'nej Eucharistii. Kazdy
nech povie aspon meno niekoho z nich...

V. Teraz, ked’ si viac uvedomujeme, ze vsetci pokrsteni st nasi
bratia a sestry, mézeme predniest modlitbu, ktor( nas naudil
Jezis:

S. Otce nas...

ZAVER

Rodi¢ia pozehnaju deti tak, ze im daju na hlavu ruky, manzelia sa
pozehnaju vzajomne tak, Ze prednesu nasledovné pozehnanie:

(Meno) Zehname/Zehnam Ta v mene Otca, i Syna, i Ducha Svitého.
Amen.

V. Zakonc¢ime nasu modlitbu tym, Ze sa zverime Marii, Matke
Cirkvi, nasu rodinu, nasu farnost, a celé l'udstvo, zvlast tych, ktori
sa nachadzaju v tazkostiach a utrpeniach:

S. Zdravas Maria...

MOzete si aj zaspievat nejaku pieseri k Panne Marii
( alebo ... https://youtu.be/Qrd_BDTylv4 )




