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1. postna nedela

DL 26, 4—10
7.91,1-2,10-11, 12-13, 14-15

Rim 10, 8-13
Ik 4, 1-13

Na zaciatku pdstncho obdobia ndm Cirkev popisuje JeZziSov duchovny zdpas s diablom na pustatine a pripomina
v Ay . , . . . A . L .

ndm, Ze pdst je ¢asom boja. Prostrednictvom praktizovania modlitby, postu a almuzny bojujeme s mocou zlého vo

svojich Zivotoch a s BoZzou milostou ich rozhodne premdhame.

Kniha Deuteronomium / Dt 26, 4-10

Mojzis povedal ludu: ,,Kiiaz vezme kés z tvojej ruky, poloZi ho pred oltar Pana, tvojho Boha, a
ty pred Panom, svojim Bohom, povies: ,Méj otec bol potulny Syrcan. Zostupil do Egypta a Zil
tam ako cudzinec vo velmi malom pocte. Tam vzrastol na velky, silny a nesmierne pocetny
narod.

Egyptania nés tyrali a prenasledovali ukladanim najtazsich robét. My sme volali k Panovi, Bohu
svojich otcov, a on nas vypocul a zhliadol na nase ponizZenie, lopotu a utlak. Pan nas vyviedol z
Egypta silnou rukou a vystretym ramenom za velkej hrézy, znameni a zazrakov a priviedol nés
na toto miesto a dal nam tuto krajinu oplyvajicu mliekom a medom. A hla, teraz som priniesol
prvotiny plodov zeme, ktoru si mi dal, Pane.’

A nechas ich pred Panom, svojim Bohom, a poklonis sa Panovi, svojmu Bohu.”

Prvé ¢itania pocas prvych piatich pdstnych nediel nim ponukaju prehlad dejin spisy, pricom zvlistny doraz
kladd na Paschu a ttek z Egypta, pretoZe tieto udalosti budeme my sami preZivat v liturgii od Zeleného Stvrtka po
Velkd noc. Preto sa v priebehu nasledujucich piatich tyzdtiov pripravujeme na Velky tyZden tak, Ze sa zamyslame
nad vyznamom kldcovych udalosti v dejindch BoZicho ludu.

Dnesné prvé tanie sa obzvldst hodf na zadiatok Postu, pretoze je zhrnutim ¢ prehladom histérie Izraela od
¢ias Jakuba (potulného ,Aramejéana® ¢ize Syréana) cez Exodus az ku dobytiu a osidleniu zaslibenej zeme.
V tomto dryvku z Deuteronémia Mojzis nariaduje Izraclitom, aby pravidelne chodili uctievat Boha do tstredne;j
svityne. Ked tam pridu, majui odrickat dejiny spésy, a tak si ich pripominat pred Pinom.

Této stat nds upomina na doélezité miesto pamite v bohosluzbe. Do dnesného dna sldvime sv. omsu ,,na moju
(tj. Jezisovu) pamiatku®. Jednym z nepriatelov duchovného Zivota je zdbudlivost. Zabidame, ¢o pre nds Boh
urobil. Zabidame, kym sme, ¢o sme ako Bozi lud zakusili, odkial a kam ideme. Ako sa hovori, ti, ¢o zabudaji na
histériu, st odstideni na to, aby ju opakovali. V kontexte duchovného Zivota to znamend, Ze ti, ¢o zabudajd na
otroctvo, z ktorého ich Boh vyslobodil, don opit skiznu. Preto od nis Cirkev mudro ¥iada, aby sme kazdy tyzden
prichddzali na sv. omsu a pripominali si Boziu spdsu.

V Biblii okrem toho spominanie nie je len mentdlnym pamitanim si. Jeho sicastou je novy Bozi akt zdchrany.
Boh si spomenie na Noema v arche, Boh si spomenie na izraclsky lud v Egypte. V oboch pripadoch je ,,spomienka®
spojend so spdsou. Prdve preto zalmy ¢asto prosia Boha, aby si ,,spomenul® na svoj lud (Z 20, 3; 74, 2, 18; 89, 50,
atd.). Ked prichddzame na sv. omsu, aby sme podla JeZisovej vyzvy konali ,na moju pamiatku®, prosime Boha, aby
na nds v nasledujuci tyzden opit vylial svoju spisnu moc.
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Vela americkych krestanov trpi ndboZenskou ,stratou pamite®. Moderné protestantské kostoly sa podobaju
na nikupné centrd, lebo si nepripominaju svitych, koncily, prenasledovanie, mucenictvo misiondrov ani dejiny
Bozicho Iudu. Dokonca ¢asto ignoruju aj Stary zdkon. Nisledkom toho chyba pocit spolupatri¢nosti jedného
Bozicho ludu v priebehu dejin. Pamit je zdrojom identity. Osoba, ktord md amnéziu, zabuda na to, kym je. Cirkev
nds vo svojej mudrosti stéle povzbudzuje, aby sme spominali, a tak vedeli, kym sme.

Responzoriovy Zalm / Z 91, 1-2, 10-11, 12-13, 14—13

Kto pod ochranou Najvyssieho prebyva *

a v téni Viemohtceho sa zdrZiava,

povie Panovi: Ty si moje utociste *

a pevnost' moja; v tebe mam déveru, BoZze méj.” R.
Nestihne ta nijaké nestastie *

a k tvojmu stanu sa nepriblizi pohroma,
lebo svojim anjelom d4 prikaz o tebe, *
aby ta straZili na vsetkych tvojich cestach. R.
Na rukach ta budd nosit, *

aby si si neuderil nohu o kamen.

Budes si kracat po vretenici a po zmiji, *
leva i draka rozsliapes. R.

PretozZe sa ku mne pritulil, vyslobodim ho, *
ujmem sa ho, lebo pozna moje meno.
Ked'ku mne zavol3, ja ho vyslysim 1

a budem pri iom v sdZeni, *

zachranim ho i oslavim. R.

Toto je typicky bojovy Zalm, ktory sa uZ v staroveku pouZival pri exorcizme a ako ochrana proti zlym duchom.
Dodnes je jednym z tych, ktoré sa md7u recitovat pri obrade exorcizmu. Vretenica, zmija, lev a drak, ktoré tu s
spomenuté, boli nardzkou na zlych duchov, ktori boli v pohanskych kultoch uctievani v podobe zvierat. Spev
tohto Zalmu v dnesnej sv. omsi je obzvlést prilichavy z toho dévodu, Ze sa prepdja s evanjeliovou témou boja so
satanom.

List Rimanom / Rim 10, 8-13

Bratia, ¢o hovori Pismo? ,Blizko teba je slovo, v tvojich ustach a v tvojom srdci;” totizZ slovo
viery, ktoré hlasame. Lebo ak svojimi Gstami vyznavas: ,JeZis je Pan!” a vo svojom srdci uveris,
Ze Boh ho vzkriesil z mitvych, budes spaseny. Lebo srdcom verime na spravodlivost a ustami
vyzndvame na spasu. Ved' Pismo hovori: ,Nik, kto v neho veri, nebude zahanbeny.”

Niet rozdielu medzi Zidom a Grékom, lebo ten isty je Pan vietkych, bohaty pre vsetkych, ktori
ho vzyvaju: Lebo kazdy, kto bude vzyvat Panovo meno, bude spaseny.

Druhé ¢ftania pocas prvych piatich postnych nediel tvoria klasické pasiZe od sv. Pavla, v ktorych sumarizuje
evanjeliové posolstvo. Dnesné ¢itanie je toho dobrym prikladom. Evanjelium je vo svojej podstate jednoduché: ver
v Jezisa Krista a jeho zmftvychvstanie, otvorene ho vyznaj pred svetom a budes spaseny.
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Ako protestantsky pastor som tento uryvok ¢asto pouZival pri evanjelizicii. Vyzyval som [udi, aby uverili v
JeZisa a modlili sa, aby prijali jeho Ducha do svojho Zivota a mohli si zaisti¢ miesto v nebi. Na tom v podstate nie je
ni¢ zI¢. Jedinym nebezpedenstvom je, Ze celd krestanski vieru zredukujeme na ake viery a vyznania, ktoré ndm
zabezpedi spdsu. Treba pamitat aj na iné miesta z Pisma, napr.:

Jegis im povedal: ,,Vern, vern, hovorim vam: Ak nebudete jest telo Syna {oveka a pit jebo krv, nebudete mat'v sebe
Zivot. Kto je moje telo a pije mogu krv, md vecny £ivot a ja ho vakriesim v posledny den. (Jn 6, 53-54)

Kto uveri a dd sa pokrstit, bude spaseny; ale kto neuverd, bude odsiideny. (Mk 16, 16)
Kto hovori: ,, Pozndm ho,“a nezachovdva jebo prikdzania, je lubdr a nict v siom pravdy. (1 Jn 2, 4)

Je pravda, Ze kazdy, kto bude vzyvat Pinovo meno, bude spaseny”, ale ,vzyvat Pinovo meno® predpokladd
postoj pokdnia a pokory, uznanie toho, Ze sami sa nedokdZeme spasit, ze potrebujeme BoZiu pomoc, a pripravenost
konat tak, ako nim Boh hovori, aby sme boli spaseni. ,,Vzyvat Pinovo meno® a pritom neposlichat Bozie pokyny
na spdsu (vritane krstu — Mk 16. 16, Eucharistie — ,,jest jeho telo a pit jeho krv® - Jn 6, 53 a zmeny Zivota— 1 Jn 1,
6) nedédva ziadny zmysel.

Responzoriovy Zalm / Z 71, 1-2. 3-4a. 5-6b. 15ab+17

Jezis sa vratil od Jordanu plny Ducha Svétého. Duch ho vodil styridsat dni po pusti a diabol ho
pokusal. V tych diioch ni¢ nejedol. A ked’ sa skoncili, vyhladol. Tu mu diabol povedal: ,Ak si
BoZzi Syn, povedz tomuto kameriu, aby sa stal chlebom.”

JeZis mu odvetil: ,Napisané je: ,Nielen z chleba Zije ¢lovek."

Potom ho diabol vyzdvihol, v jedinom okamihu mu ukazal vsetky kralovstva sveta a vravel mu:
~Dam ti vietku ich moc a slavu, lebo som ju dostal a dam ju, komu chcem. Ak sa mi teda budes
klanat, vsetka bude tvoja.”

Jezis mu povedal: ,Je napisané: ,Panovi, svojmu Bohu, sa budes klariat a jedine jemu budes
slazit'”

Potom ho zaviedol do Jeruzalema, postavil ho na vrchol chramu a povedal mu: ,Ak si BoZi Syn,
vrhni sa stadeto dolu, ved’ je napisané: ,Svojim anjelom da prikaz o tebe, aby ta chranili, a
,vezmu ta na ruky, aby si si neuderil nohu o kamen.””

JeZis mu odvetil: ,Je povedané: ,Nebudes pokudsat Pana, svojho Boha.””

Ked' diabol skondil vietko pokisanie, na ¢as od neho odisiel.

Méze nim zniet zvlistne, Ze Pin vyhladol az po $tyridsiatich drioch. Pocas dlhych péstov viak telo prechidza
do rezimu spalovania uloZenych tukov a po nickolkych diioch uz ¢lovek neciti hlad, az kym sa mu nemind zdsoby
tuku, a to moéze trvat celé tyzdne. V tomto Stidiu zacina telo rozkladat svaly, aby zostalo nazive, a tak umierat, ¢ize
opit citi hlad. Jezis bol po Styridsiatich diioch v takomto stave.

Tri pokusenia Krista st odrazom ,trojakej Ziadostivosti®, teda troch beznych spésobov, ktorymi sme pokuasan{
na hriech. Sv. Jan ich v 1Jn 2,16 sumarizuje takto: ,Ziadostivost tela, ... Ziadostivost o¢f, ... honosenie sa
bohatstvom®. ,Ziadostivost tela“ je telesnd tdzba po jedle, sexe, drogich, pohodli, atd. ,Ziadostivost oci“ je
lakomstvo alebo chamtivost, teda tdzba vlastnit krisne a hodnotné veci. ,Honosenie sa bohatstvom® (doslova
»pycha Zivota®, pozn. prekl.) je hriesna pycha.

Hriech vstapil do sveta, ked sa Eva poddala tejto trojakej ziadostivosti. Genezis 3, 6 hovorf, Ze sa pozrela na
ovocie a videla, 7e ,,je na jedenie chutné® (Ziadostivost tela), ,na pohlad krisne (Ziadostivost ocf) ,,a na poznanie
vibivé® (doslova aby urobilo ¢loveka midrym ako Boh, pozn. prekl.) (pycha, cheiet sa rovnat Bohu).



Pri pokdsan{ na pusti Jezis rozvizuje trojitd neposlusnost Evy. Satan ho najprv pokasa v oblasti Ziadostivosti
tela: Zmen tieto kamene na chlieb. Ved aké skvelé by bolo okusit po vietkom tom hladovani chut teplého chleba?
Potom nasleduje Ziadostivost oéf: v jednom okamihu ukazuje JeziSovi vSetku ,moc a sldvu® krélovstiev sveta a
pontka mu ich.

Nakoniec, pycha: satan berie JeZi$a na najzndmejsic miesto celého Izraela, na vrch chrdmu, a vyzyva ho na
zézraény ,kaskadérsky kasok®, ktory z neho spravi celebritu a prinesie mu sldvu a obdiv od vietkého Tudu.

Jezi$ v kazdom jednom pripade odpovedd na satanove pokusenia pripomenutim Bozicho slova. To je presne
to, v ¢om Eva zlyhala: zabudla, teda nespomenula si a neposluchla Bozi prikaz.

Je tu este jeden sdvis, a to medzi JeziSom, Synom Diévida, a Dividovym synom Salamtinom. Na svojej
smrtelnej posteli zaviazal Ddvid svojho syna a dedita, aby dodrziaval Mojzisov zdkon, obsiahnuty v
Deuteronédmiu. V tejto knihe st tri zdkony pre krila (Dt 17, 16-17, parafriza): Krdl nemal mat privela Zien
(ziadostivost tela), zlata (Ziadostivost oéi, chamtivost), ani koni a vozov (pysenie sa vojenskou silou). Ako v tom
Salamtin obstdl? Nie velmi dobre. V 1Kr 10 — 11 &tame, Ze mal sedemsto Zien a tristo konkubin, 666 talentov zlata
ro¢ne a konf s vozmi tolko, Ze musel pre ne postavit zvld$tne mestd. Trikrdt a dost, Salamuin! TakZe Salamunovi sa
nepodarilo zachovat Mojzisov zikon a padol za obet trojitej Ziadostivosti.

Ako sa v tomto smere darilo JeZiSovi? Aj on je pokusany trojakou ziadostivostou, ale zakazdym odpoveda tak,
ze sa drzi Bozieho slova, najmi knihy Deuteronémium, ¢ize MojziSovho zikona, ktory trikrdt cituje (Dt 8, 35 6, 13;
6, 16). Takto dokazuje, Ze je lep$im Synom Ddvida nez Salamun. Naozaj, tu je ,,niekto vicsi ako Salamin“ (Lk 11,
31). JeZis je ten pravy Krdl.

Na zadiatku Pdstu by sme si mali pamitat, Ze trojaké skutky niboZnosti —modlitba, pdst a almuZna — ndm
maji pomdhat odoldvat trojakej Ziadostivosti. Tak sa nau¢ime byt krilmi a krdlovnami ako JeZi§: osobami, ktoré
ovlddaji svoje vd$ne a nenechaja ich nad sebou zvitazit, ludmi, ktori ddvaja prikazy démonom, a nie démoni im.

Modlitba bojuje s pychou, kedZe je pokornym uznanim, Ze potrebujeme BoZiu pomoc, lebo si nevystatime
sami.
Post je zdpasom s telom a uéi nds, Ze musime ovlidat svoje fyzické chutky.

Almuznou bojujeme proti Ziadostivosti o¢f, lebo ndm pomdha odputat sa od svojho bohatstva, vzdat sa lakomstva
a delit sa o svoj majetok namiesto toho, aby sme ho zhromazdovali pre seba.

Pocas pdstneho obdobia zakdsame my sami JeZiSov $tyridsatdnovy pobyt na past. Vdaka intenzivnemu Zivotu
modlitby, odriekania a almuzny sa pastame do duchovného zdpasu s diablom a s pomocou Bozej milosti ho
vyhdriame zo svojich Zivotov. Nebojujeme sami, lebo v krste a inych sviatostiach sme dostali Ducha JeZia, Vitaza.
K nemu voldme o posilu a mdZeme si byt isti vitazstvom, lebo ,kazdy, kto bude vzyvat meno Pinovo, bude
spaseny*, a slovami zalmu:

Ked'ku mne zavold, ja bo vyslysim
a budem pri iiom v siigent,
zachrvdnim ho i osldvim.



